
I 10 indirizzi beauty che
solo una vera milanese
conosce
Qui fanno unghie e capelli le milanesi più up to date.
Ecco 10 indirizzi da segnare in agenda
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JJ�Martin,�la�giornalista�americana�le
chiama�GGG�(ovvero�Great�Gorgeus�Girl).
Sono�quelle�milanesi�iconiche�e�bellissime
che�attraversano�le�riviste�patinate�del
globo�e�riempiono�i�social�di�like�con�la
loro�eleganza�ed�impeccabile
quintessenza:�da�Madina�Visconti�di
Modrone�a�Coco�Brandolini�passando�per
Margherita�Missoni�e�Uberta�Zambeletti.
Sappiamo�come�vestono�e�cosa�amano:
ma�dove�vanno�quando�si�tratta�di
bellezza?�Abbiamo�raccolto�qui�120
indirizzi�cult�per�vere�milanesi.�Eccoli!

La�manicure

Violette�Nails�Room,�via�Lazzaretto�3:�da�qui�passa�tutto�il�bel�mondo�milanese.�La
proprietaria,�di�origini�russe,�accoglie�tutti�con�un�piacevole�the�alla�violetta�(da�qui�il
nome).�A�iniziare�da�Coco�Brandolini�e�Margherita�Missoni..

Runway�The�First:�è�uno�degli�indirizzi�cult�per�lo�smalto�sempiternamente.�La�milanese
doc�non�ama�lo�smalto�sbeccato,�ovvio�quindi�che�questa�sia�la�soluzione�più�amata,
visto�che�il�beauty�salon�di�Giancarlo�Guccione�è�uno�dei�punti�di�riferimento�per�chi
ama�lo�Shellac.

I �capell i

Pier�Giuseppe�Moroni,�via�San�Pietro�all’Orto�26,�tel.�02�7602�1631,
piergiuseppemoroni.com,�è�l’hair-stylist�di�fiducia�dove�Uberta�Zambeletti,�titolare�del
concept�store�Wait�and�See�e�fashion�consultant�va�per�il�taglio.�Per�il�colore,�invece,
l’indirizzo�di�fiducia�di�Uberta�è�Sara�Hilow,�in�Largo�Augusto�Toscanini�1,�tel.�02�3670
8054,�sarahilow.com.�Un�paradiso�per�le�hair-addicted,�soprattutto�per�il�colore,�poiché
usano�tinte�naturali�e�tendono�a�limitare�i�prodotti�artificiali.�

Gum�Hairdressing,�via�Vetere�10,�0236601940.�Sono�loro�i�“responsabili”�del�nuovo�hair
look�di�Madina�Visconti�di�Modrone,�designer�di�gioielli.�Esperti�soprattutto�in�tagli
corti�(come�quello�a�la�garzone�della�stylist�di�Elle�Eva�Fontanelli)�e�colorazioni�dye.
L’atmosfera�è�quella�di�un�hair�saloon�londinese,�e�infatti,�anche�i�look�hanno�un’allure
underground.�

Centro�estetico

Image�Medical�Spa,�in�viale�Bianca�Maria�24,�tel.�02�3651�6777,�istituto.image.it�è�uno
dei�best�kept�secret�di�molte�milanesi,�in�particolare�per�l’Hydrafacial,�l’ultima�frontiera
della�pulizia�del�viso:�un�trattamento�non�invasivo�che�agisce�come�una�delicata
abrasione�con�un�pennino�ad�effetto�vacuum,�veicolando�un�cocktail�di�sostanze
idratanti�e�rigeneranti.�Piace�molto�e�ne�sono�habitué�Gaia�Trussardi,�direttore�creativo
della�maison,�e�Sofia�Camerana,�consulente�in�progetti�culturali�e�di�lifestyle

Centro�Medico�Agorà,�Via�Gorani�1�Se�le�milanesi�non�hanno�un�filo�di�cellulite�lo
devono�alla�carbossiterapia�della�dottoressa�Gabriella�di�Russo�che�qui�riceve�su
appuntamento�(�tel.�393�9755576).�Si�tratta�di�un�gas�che�viene�iniettato�sotto�pelle
(assolutamente�incolore�e�indore)�che�ha�il�merito�di�riattivare�il�microcircolo�e�quindi�il
destoccaggio�dei�grassi.

Profumi

Profumeria�Mazzolari�Corso�manforte�2:�una�vera�istituzione�tra�le�profumerie�milanesi
vista�la�lunga�storia�(che�perdura�dagli�anni�’40)�portata�avanti�da�Augusto�Mazzolari.
Impossibile�citare�le�clienti�più�blasonate�visto�che�tutti,�almeno�una�volta,�sono�passati
di�qui�(milanesi�e�non).

Profumo,�via�Brera�6:�la�vecchia�Milano�è�ormai�il�“distretto”�d’elezione�della
profumeria�di�nicchia.�Insieme�a�Diptyque�e�a�L’Olfattorio,�spicca�questa�boutique�dal
fascino�antico�dove�le�milanesi�amanti�di�marchi�come�Creed,�Comptoir�Sud�Pacifique
e�Czech�&�Speake.

Palestre

Bikram�Yoga:�via�Gaspare�Spontini�8:�è�l’indirizzo�cult�per�le�milanesi�che�amano�questa
particolare�variante�dello�yoga�praticata�in�un�ambiente�riscaldato�ad�hoc�alla
temperatura�di�40�gradi.
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Romans�club,�corso�Sempione�30:�dopo�la�caduta�delle�Palestre�Downtown�ritrovo�di
vip�milanesi�e�non�(recentemente�acquisite�dal�gruppo�Virgin)�è�questo�il�nuovo
indirizzo�per�le�milanesi�doc.�Qui�non�c’è�solo�spazio�per�il�training�fitness�ma�anche
per�una�pausa�detox�nella�spa�e�per�un�veloce�ritocco�coiffage�prima�di�tornare�in
ufficio.�

Luciana Caramia, ha collaborato Mariangela Rossi, 10 Dicembre 2015

TAGS: Viso & Corpo,  indirizzi segreti,  Luciana Caramia

0 commenti Ordina per 

Facebook Comments Plugin

PrincipaliPrincipali

Aggiungi un commento...

Kitchen FitTM
Incasso perfetto in ogni cucina

The Bridge
Scopri le regole di eleganza della
nuova collezione Sofia

POTREBBE INTERESSARTI ANCHE

Trend capelli: la coda di cavallo tra le
acconciature cult delle sfilate di Parigi
Da Chanel a Dior passando per il raccolto rasta
di Valentino: ecco l…
Look

Capelli: 15 foto che faranno venire voglia
di provare subito la frangia
Ispirazioni da sfilate e star: ecco come si porta
adesso
Look

Stivali, stivaletti, sandali, décolleté: tutte
le scarpe viste in passerella
Dalla Settimana della moda di Parigi
Sf i la te

L'inserto speciale di Elle.it
dedicato ai più piccini. I trend di
Pitti Bimbo, ma non solo. Anche
giochi, merendine, tecnologia e
food. Da cliccare alla grande!

Scopri la nuova linea Soin
Dermatologique e il reportage
dell’evento dedicato alle
ambasciatrici

Vinci Collistar con Elle Beauty
Awards. Scopri i prodotti in palio

ELLE KIDS MARIA GALLAND Collistar

3 / 3

    ELLE.IT (WEB2)
Data

Pagina

Foglio

10-12-2015

C
o
d
ic

e
 a

b
b
o
n
a
m

e
n
to

:
1
2
1
1
7
3


